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’ #SETEMBROAMARELO

Seja soliddrio.
Nos nunca sabemaos
0 que cada pessoa enfrenta.

“A primeira medida
preventiva é a educacdo:
é preciso deixar de ter
medo de falar sobre o
assunto, derrubar tabus e
compartilhar 1nformacdes
| igadas ao tema’ .
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’ #SETEMBROAMARELO

Seja soliddrio.
Nos nunca sabemaos
0 que cada pessoa enfrenta.

Em uma sala com 30 pessoas, 5 ja
pensaram em suicidio;

A cada 40 segundos uma pessoa
se mata no mundo, totalizando
quase um milhdo de pessoas todos
os anos. Estima-se que de 10 a 20
milhdes de pessoas tentam o
suicidio a cada ano.
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’ #SETEMBROAMARELO
Seja soliddrio.
Nos nunca sabemaos
0 que cada pessoa enfrenta.

E preciso perder o medo de se
aproximar das pessoas e oferecer
ajuda. A pessoa que estad numa
crise suicida se percebe sozinha e
1solada.

0 suicidio fol e continua sendo
um tabu entre a maioria das
pessoas. E um assunto proibido
que agride varias crencas
religiosas. 0 tabu também se
sustenta porque muitos veem o
suicida como um fracassado.
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